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Vogelgrippe: Lagerung von prapandemischen Impfstoffen wird vorbereitet

Die USA und Europa unternehmen aktuell Schritte, um H5N1-Vogelgrippe-Impfstoffe zu
erwerben oder herzustellen, die zum Schutz von gefahrdeten Gefliigel- und Molkereiarbeitern,
Tierdrzten und Labortechnikern eingesetzt werden koénnten. Letzte Woche erklarten US-
Beamte, dass sie einen Massenimpfstoff von CSL Seqirus, der dem aktuellen Virus sehr ahnlich
ist, in fertige Impfdosen umwandeln, damit 4,8 Millionen Dosen Impfstoff geliefert werden
konnten. Europdische Gesundheitsbehdrden teilten Reuters mit, dass sie in Gesprachen tber
den Erwerb des prapandemischen Impfstoffs von CSL stehen. Kanadische Gesundheitsbeamte
sagten, sie hatten sich mit GSK, dem Hersteller der kanadischen saisonalen Grippeimpfungen,
getroffen, um den Erwerb und die Herstellung eines prapandemischen Vogelgrippeimpfstoffs
zu besprechen, sobald die Produktionskapazitaten fiir die saisonale Grippe wieder frei sind.
Auch andere Lander, darunter das Vereinigte Konigreich, erortern nach Angaben von
Wissenschaftlern, wie sie mit prapandemischen Impfstoffen verfahren sollen.

Die MaBnahmen folgen auf die explosionsartige Ausbreitung eines neuen Vogelgrippestammes,
der Ende 2020 auftrat und eine noch nie dagewesene Zahl von Todesfallen bei Wildvogeln und
Hausgefliigel verursachte. Seitdem wurden auch zahlreiche Saugetierarten infiziert. Im Marz
meldeten die US-Behorden den ersten Ausbruch des Virus bei Milchkiihen, von dem Dutzende
von Herden in 9 Bundesstaaten und 2 Molkereiarbeiter betroffen waren. Nach Schatzungen
der US-Lebensmittel- und Arzneimittelbehdrde weisen 20% der US-Milchvorrate Anzeichen
des Virus auf, was darauf hindeutet, dass eine weitere Verbreitung wahrscheinlich ist.

Die Exposition von Menschen gegentliber dem Virus in Geflligel- und Molkereibetrieben kénnte
das Risiko erhdhen, dass das Virus mutiert und die Fahigkeit erlangt, sich leicht in Menschen
zu verbreiten. Die USA haben Vertrage mit CSL und GSK abgeschlossen, um Impfstoffe fiir die
Pandemievorbereitung zu testen, die dem zirkulierenden Virus ahnlicher sind als die dlteren
H5N1-Impfstoffe, die im Bestand vorhanden sind. Ein Beamter des US-
Gesundheitsministeriums bestatigte, dass die USA mit dem CSL-Impfstoff fortfahren. Auf
Regierungsebene und unter Wissenschaftlern in einer Reihe von Landern werden Diskussionen
Uber den Einsatz von Impfstoffen vor einer Pandemie gefiihrt. Wenn der Impfstoff strategisch
bei Milchviehhaltern, medizinischem Personal und Personen, die in engem Kontakt mit
infizierten Tieren stehen, eingesetzt wird, wiirde er zumindest diejenigen schiitzen, die dem
Virus primar ausgesetzt sein kdnnten.
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In Europa arbeitet die Behorde der Europadischen Kommission fur Notfallvorsorge und -
bewaltigung an einer gemeinsamen Beschaffung des Impfstoffs von CSL Seqirus. Hier ist der
Gedanke, auf eine Pandemie reagieren zu kdnnen, die durch den Kontakt von Menschen mit
infizierten Vogeln und Tieren ausgelost werden kdnnte. Die USA halten einen Vorrat an
prapandemischen Impfstoffkandidaten und Bulk-Impfstoff gegen eine Reihe von
Influenzastammen vor und flihren klinische Versuche durch, um im Falle einer Pandemie eine
Notfallzulassung oder eine FDA-Lizenz zu erhalten. Die USA fihren auch Gesprache mit den
MRNA-Impfstoffherstellern Pfizer und Moderna Uber potenzielle Pandemieimpfstoffe. Die
Entscheidung dariiber, wie und wann der Impfstoff eingesetzt werden soll, hiangt von
zahlreichen Faktoren ab: Unter anderem dem Nachweis fiir eine erhdhte Ubertragung, der
Schwere der Erkrankung, Fallen bei Menschen ohne Verbindung zu einem Milchviehbetrieb
und nachgewiesenen Mutationen im Virus.

Auch wenn die Impfung von Hochrisikopersonen ab einem gewissen Zeitpunkt ratsam sein
mag, ist es wichtig zu wissen, dass die bereits zugelassenen Vogelgrippe-Impfstoffe in den
verschiedenen Pandemievorrdten in der Regel abgetotet bzw. inaktiviert sind und zwei Dosen
erfordern. Es ist zudem unwahrscheinlich, dass sie eine sterile Immunitdt erzeugen. Das
bedeutet, dass sie vermutlich die individuelle Morbiditdt und Mortalitdt bei Geimpften
verringern werden, aber wahrscheinlich nicht die Infektion als solches verhindern werden. Die
Gesamtleistung des Impfstoffs konnte jedoch auch besser sein als erwartet. Ggf. konnte auch
ein epidemiologischer Effekt durch die Impfung eintreten, wenn die Ubertragung durch milde
Verlaufe reduziert wiirde. Es stellt sich auch die Frage, wie sich die zégerliche Haltung groRer
Teile der Bevolkerung im Westen gegeniiber den COVID-19-Impfstoffen auf die Einfliihrung
einer weiteren Pandemie-Vakzine auswirken wiirde. Viele der am starksten durch Vogelgrippe
gefahrdeten Personen im Zusammenhang mit den Ausbriichen in der US-Milchwirtschaft
waren nicht bereit, sich einer Nachuntersuchung zu unterziehen. Die Impfung mit einem
weiteren experimentellen Impfstoff, der wahrscheinlich nicht nur eine zweite Dosis, sondern
auch zusétzliche von den Behorden auferlegte Tests erfordert, konnte auf wenig Gegenliebe
stoRen. Nimmt man das Thema Vogelgrippe ernst ware es ratsam, bald mit gezielten
Informationskampagnen fiir Risikopersonen zu beginnen.
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